
Nous sommes toutes et tous confiné.es. Certaines et certains ont le moral dans les chaussettes et
sont  désœuvré.es,  d'autres  cherchent  en  vain  à  s'occuper  en  faisant  des  p'tits  plats  ou  des
gâteaux (attention aux kilos), d'autres se transforment en jardinier ou s'exercent à la peinture, à
la poésie, etc.  
D'habitude, les membres du CLR sont censés écrire sur des sujets disons « sérieux » de notre
quotidien ! Mais marre d'être sérieux ! L'équipe va donc déroger à ce principe … et « essayer de
vous  distraire »,  comme  disait  la  chanson  de  Hugues  Aufray,  en  vous  faisant  partager  (sans
aucune prétention) « leurs multiples talents ».
Pas de panique, tous les goûts sont dans la nature : il y en aura pour tout le monde ! 

Même après le confinement, nous continuerons à bien nous laver … et pas que
les mains ! Devinettes hygièniques … sans tricher ! 

Étymologie
D'où vient le mot « hygiène » ? REPONSE 
Le mot « hygiène » trouve son origine dans la mythologie grecque. Il
vient du nom de la fille d'Asclépios,  le dieu de la médecine,  Hygie,
déesse des guérisons, de la santé et de la propreté. 

Faire trempette
Louis XIV n'a pris qu'un seul bain dans sa vie. Vrai ou Faux ? REPONSE

C'est faux ! Cette affirmation relève de la légende car le Roi-Soleil, qui aimait nager dans la Seine,
eut le souci de faire installer à Versailles l'eau courante et même un appartement des bains pour
son usage, avec une baignoire sur roulettes. 

Saleté de microbe
Pasteur a découvert le microbe responsable d'une maladie animale. Laquelle ? REPONSE

La maladie des vers à soie ! Pasteur découvre ainsi que les micro-organismes peuvent être la
cause des maladies animales. Il met au point des mesures pour protéger les vers des infections et
prend conscience de l'importance de l'hygiène pour limiter la propagation des épidémies. Ces
travaux sont un prélude à de grandes recherches sur les maladies infectieuses et leur prévention. 

Indispensable
Depuis quand utilise-t-on du papier toilette ? REPONSE

Le premier papier toilette moderne est né en Angleterre en 1850, et sa fabrication industrielle a
été  lancée  en  1857,  aux  Etats-Unis,  par  Joseph  Gayetty  qui  dépose  le  brevet  du Gayetty’s
Medicated Paper. L'indispensable papier hygiénique a prouvé à partir de la moitié du XIXe siècle
qu'il  était  nettement  plus  efficace  que  l'éponge,  le  chanvre  ou  même les  cailloux  employés
jusqu'alors. 



Et si l'on partait en visite en l'Ile de France ? 
Tiens à Versailles, pourquoi pas ! 

Toujours confiné.es, notre rayon d'action reste limité, alors je vous propose un voyage culturel en
Versailles-land, dans un rayon de 1 000 mètres autour de ma demeure seigneuriale. Voici dans un
ordre chronologique ces hauts lieux qui jalonnent mon existence. Sonnez glorieuses trompettes
de la renommée...

Tout d'abord,  l'entrée du parc de Versailles,  dite porte
Saint  Antoine, qui  est  à  657,8  mètres  de  mon  home.
Vous me pardonnerez si je ne vous montre pas l'intérieur
du parc, ce sera après le confinement. Malgré tout, vous
pouvez admirer la noblesse de l'édifice qui rayonne de la
Gloire Française.

Ensuite  à  553,2  mètres  de  ma  porte  d'entrée,  voici  la
fameuse place de la Loi,  qui doit son nom au monument
qui  trône  en  son  milieu.  Élevé  à  la  gloire  de  la
gendarmerie,  haut  de  12  mètres,  il  a  été  réalisé  par
souscription.  La  construction  commencée  en  1938
s'acheva  en  1945.  Je  vous  demanderai  un  moment  de
silence  et  de  recueillement  à  la  mémoire  de  tous  ces
hommes qui se sont sacrifiés pour la France et le CAC 40 à
l'insu de leur plein gré.

Enfin,  cerise sur le gâteau,  à la  gloire de Jésus,  voici  le
temple Mormon, unique en France, construit entre 2005
et 2010 situé à 105,6m de mes fenêtres. Il est le seul lieu
permettant baptême et mariage selon les rites mormons
(officiellement sans polygamie en France, tout se perd !). 
L'édifice  comprend  aussi  un  parking  souterrain  de  150
places,  un  hôtel  d'une  trentaine  de  chambres  avec
restaurant pour les fidèles qui viennent de toute la France
et d’au-delà des frontières et enfin 6 maisons de ville pour
loger  le  responsable  en  chef  et  les  couples  (faut  pas
déconner!) qui viennent bénévolement assurer l'entretien
et la garde des lieux (pas d'orgie compte tenu des âges
des volontaires). A cela s'ajoute un jardin ouvert à tout
public  dont  les  parterres  de  fleurs  sont  intégralement
renouvelés  toutes  les  trois  semaines.  Les  façades  sont
toutes  en  marbre  blanc  (et  pas  du  placo  ...  30  cm
d'épaisseur). 
Dans  le  jardin,  agrémenté  de  deux  bassins,  l'un  avec  douze  jets  d'eau  et  l'autre
symbolisant l’œil de Dieu vous regardant, trône une statue de Jésus en marbre blanc de
plus de 3 mètres de haut. Pour la petite histoire, le creusement du parking a perturbé le
réseau hydraulique naturel souterrain qui a inondé les sous-sol des immeubles voisins
(procès en cours).



Difficile de conjuguer « confinement et déplacements »
Bien sûr, même en période de confinement, il est nécessaire de sortir pour s'aérer. Certes,
il faut respecter les consignes et d'abord aérer sa demeure et ouvrir ses fenêtres (mais çà
pas  besoin  de  nous  le  dire,  nous  ne  sommes  pas  des  bœufs  !)  mais  nous  pouvons
également « sortir» de chez nous. 
Aie ! cela se corse car la sortie doit se faire « dans un rayon maximal
d'un kilomètre autour du domicile ». Bien sûr, pour faire ce calcul, il
y a « le portail de l’Institut national de l’information géographique
ou le CalcMaps » mais nous, nous aimons bien aller où l'on veut, et
nous n'avons pas d'Iphone ni de montre connectée et nous n'allons
pas sortir et nous balader avec nos ordinateurs !  
Alors, une tête brulée de l'équipe a testé comment faire 1 kilomètre à pied autour de son
domicile … et bien, il peut vous dire avec certitude … que « ça use, ça use … les souliers » !
Chut, il raconte :  donc, hier soir, je marchais à 999 mètres de chez moi, en décrivant un
cercle de 999 mètres de rayon pour rester dans « la limite autorisée » pour un exercice
physique,  loin  de toute foule (même si  certains exercices physiques nécessitent  d'être
rapprochés, comme par exemple une mêlée de rugby ... j'en vois qui sont déçus par cet
exemple !). Pas facile à faire ce cercle de 999 mètres, car il faut traverser hors des clous et
surtout  traverser  les  murailles.  Heureusement  que  j'avais  dans  la  poche  l'ouvrage  de
Marcel Aymé, écrit en 1943, à une époque où le confinement était déjà à la mode. 
Alors, me demandez-vous ? Ben, j'ai tourné en rond … Je n'ai pas progressé, suis resté
bloqué quelque part. Je n'ai pas trouvé d'issue pour rentrer chez moi car cela faisait une
heure que je marchais et j'avais déjà dépassé (je crois) les 999 mètres ! 

Quand j'étais petit, j'aimais bien les comptines .. et vous? 
Une corvid verte (sur l'air d'une souris verte)

Une corvid verte 
Qui courait dans l’herbe. 
Je l’attrape par la queue, 

Je la montre à m'sieur Manu. 
Ses ministr' me disent : 
Trempez là dans l’huile, 
Trempez là dans l’eau, 

Ça fera un hôpital foutu. 
Je la mets dans mon masque 

Elle me dit qu’il fait trop chaud. 
Je la mets dans la Javel 

Elle me dit ça fait trop mal
Je la mets dans la casserole 

Elle me fait trois petites bulles 
Je la mets dans ma poubell' 

Elle me dit qu’elle est pas bien
et moi je m'en fous

 je suis sauvé !



L'heure est au bricolage! 
Comme le gouvernement a pensé à tout ce qu'il fallait pour nous protéger … mais que malgré sa
bonne volonté … nous manquons de tout … en suivant nos conseils,  vous allez pouvoir vous
protégez !  Bonne réalisation -  Monsieur bricolage !

Bricoler chez vous, le bon matériel pour entendre le virus approcher.
Attention à ne pas vous blesser en bricolant, les urgences sont saturées

Maintenant que vous savez tout concernant votre ouïe, il vous faut choisir votre masque. 
Vous avez le choix :  en sacoche, en étui ou cylindrique, voire transparent ! 

Nous sommes désolé.es de ne pouvoir vous fournir le matériel nécessaire ... 
mais vous savez bien que l'heure est à la « débrouille » ! 



AVANT … PENDANT 

Vous connaissez toutes et tous, ces super films … 
mais c'était « Avant … et « Maintenant »  c'est … 

A très bientôt pour de nouvelles aventures !

Si vous aussi, vous avez l'intention … de nous faire voyager dans votre région, votre ville…
n'hésitez pas à nous transmettre vos articles à :

clr@solidairesfinancespubliques.org 


